
TH_ECK Master's Training  Page 1 of 3 

การบ าเพ็ญเพยีรของพระปรมาจารยแ์หง่เอ็ค (ECK Master) 

 

ค าถาม: การคดัเลอืกพระปรมาจารยแ์หง่เอ็คผูท้ ีย่งัมชีวีติอยู ่(Living ECK Master) 

ทา่นใหม ่มกีระบวนการอยา่งไร? จะทราบไดอ้ยา่งไรวา่ถงึเวลาอนัเหมาะสม? 

ใครเป็นผูค้ดัเลอืก? และจะม ัน่ใจไดอ้ยา่งไร? 

 

ค าตอบ: แม่วัวและลกูวัวกลบัมาพบกันไดอ้ย่างไรเมือ่พลดัพรากจากกันท่ามกลางฝูงวัวในยุคตะวันตก 

โบราณ? ค าตอบนัน้ไม่ยากเลย เพราะทัง้สองมดีวงใจเป็นหนึง่เดยีวกัน และเขา้ใจถงึวธิกีารสือ่สาร 

เฉพาะ ซึง่มเีพยีงแม่ลกูคูน่ี้เท่านัน้ทีแ่บ่งปันร่วมกัน 

 

เชน่เดยีวกับสายสมัพันธร์ะหว่างพระปรมาจารยแ์ละท่าน 

 

สิง่นีย้ ิง่เป็นจรงิส าหรับ chelas (ศษิยท์างจติวญิญาณ) ผูซ้ ึง่มคีวามพรอ้มทางจติวญิญาณ 

และก าลงัเตรยีมตนเพือ่โอกาสในการกา้วเขา้ใกล ้หรอืเขา้สู่หมู่คณะแห่งจติวญิญาณผูพ้เิศษ 

ทีอ่ยู่ระหว่างการบ าเพ็ญเพยีรสูค่วามเป็นพระปรมาจารยแ์ห่งเอ็ค (ECK Mastership) 

 

หนทางนัน้ทอดยาวไกล โอบลอ้มดว้ยบททดสอบและความยากล าบาก 
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ผูท้ีไ่ดรั้บการคดัเลอืก ลว้นเป็นผูท้ี่พระผูส้รา้ง (SUGMAD) ทรงเลอืกไวเ้สมอ 

เนือ่งจากมาฮานธา (MAHANTA) พระปรมาจารยแ์ห่งเอ็คผูท้ียั่งมชีวีติอยู่ (Living ECK Master) 

รวมถงึบรรดาพระปรมาจารยแ์ห่งเอ็คทัง้ปวง ตา่งมีจติส านกึแห่งพระผูส้รา้ง ดังนัน้ เหลา่ท่านจงึลว่งรูว้่า 

ใครคอืผูท้ีม่คีุณสมบัตสิอดคลอ้งกับหลกัการเบือ้งตน้ 

 

การคดัเลอืกพระปรมาจารยแ์ห่งเอ็คผูท้ียั่งมชีวีติอยู่ (Living ECK Master) แต่ละท่าน 

เริม่ตน้จากล าดบัขัน้อันสูงสดุทางจติวญิญาณ ซึง่หมายถงึพระผูส้รา้ง (SUGMAD) 

 

กระบวนการนีม้คึวามแตกตา่งจากระบอบการปกครองแบบประชาธปิไตย เพราะไม่มกีาร 

ลงคะแนนเสยีงจากประชาชน ซึง่นับว่าเป็นส ิง่ทีด่ ีเมือ่พจิารณาถงึผูน้ าทีเ่ป่ียมดว้ยขอ้จ ากัด 

แห่งความเป็นมนุษย์ ซึง่ประชาชนเลอืกใหเ้ป็นตวัแทนของพวกเขา พงึเขา้ใจว่า พระปรมาจารย ์

ทางจติวญิญาณในหมู่คณะของเหลา่พระปรมาจารยแ์ห่งเอ็ค (A spiritual Master of the ECK Order 

of the VAIRAGI Adepts) นัน้ ด ารงอยู่ในมาตรฐานทีส่งูสง่ยิง่กว่าผูน้ าทางการเมือง 

หรอืผูน้ ามนุษยโ์ดยทั่วไป 

 

คมัภรีไ์บเบลิของครสิตศ์าสนา กลา่วถงึวธิกีารจ าแนกผูท้รงคณุธรรม โดยระบุว่า 

“ท่านจะรูจั้กพวกเขาไดจ้ากผลแห่งการกระท า” 

 

การตัง้ปณธิานที่จะปฏบิัตติามค าพูด และด าเนนิบนเสน้ทางอันประเสรฐิสูพ่ระผูส้รา้งนัน้ 
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เป็นภารกจิทีย่ากล าบากยิง่ ผูท้ีม่คีวามรักอันยิง่ใหญ่ตอ่พระผูส้รา้ง จ าตอ้งมทีัง้วนัิยและความ 

กลา้หาญทีจ่ะกา้วไปยังดนิแดนทัง้ภายนอกและภายใน อันเป็นสถานทีซ่ ึง่ผูม้กีารพัฒนาทาง 

จติวญิญาณนอ้ยกว่ามักจะหวาดกลวัและหลกีหนไีป 

 

อะไรคอืส ิง่ทีท่ าใหผู้แ้สวงหาสัจธรรมแตกตา่งจากผูอ้ืน่? ท่านรบีาซาร ์ทารซ์ (Rebazar 

Tarzs) พระปรมาจารยแ์ห่งเอ็ค (ECK Master) ชาวทเิบต ไดก้ลา่วแก่ท่านเพ็ดดาร ์ซาสค์ (Peddar 

Zaskq) ผูเ้ป็นศษิยข์องท่านว่า สิง่นัน้คอืความบรสิทุธิแ์ห่งอุปนสิยัและอุดมคต ิทัง้สองประการนี ้

เป็นเพยีงสว่นหนึง่ ของสัญญาณทีบ่่งชีถ้งึผูท้ีม่ ีคณุสมบัตอิันเหมาะสมส าหรับการกา้วสูค่วามเป็น 

พระปรมาจารยแ์ห่งเอ็ค (ECK Mastership)  

 

ศร ีแฮโรลด ์เคล็มพ์ (Sri Harold Klemp) 

บทคดัสรรจาก 

ศาสดาแห่งยุคปัจจุบันตอบค าถามส าคัญของท่านเกีย่วกับชวีติ, เลม่ที ่2 

(A Modern Prophet Answers Your Key Questions about Life, Book 2) 

ลขิสทิธิ ์© 2568 ECKANKAR  

 


